
Parasitter og gødningsprøver 
Heste 

Som hesteejer er det vigtigt at holde øje med hestens indre sundhed. Parasitter 
(indvoldsorm) kan give nedsat præstation, utrivelighed og i værste fald alvorlig sygdom som 
kolik. For at behandle korrekt og undgå resistens mod ormekure, skal der altid lægges en 
strategisk plan baseret på gødningsprøver. 
 
De 4 vigtigste parasitter hos hesten 

●​ Små strongylider (Cyathostomer): Den mest almindelige indvoldsorm. Larverne 
overvintrer i tarmvæggen og kan ved massive udbrud om foråret give alvorlig diarré 
og vægttab 

●​ Store strongylider (Blodorm): Den farligste orm. Larverne vandrer i hestens 
blodkar, hvilket kan stoppe blodtilførslen til tarmene og forårsage livsfarlig kolik 

●​ Bændelorm: Sidder ofte i overgangen mellem tyndtarm og blindtarm. Kan forårsage 
forstoppelse og bændelormsinduceret kolik 

●​ Spolorm: Ses primært hos føl og plage op til 2 års alderen. Kan give hoste, oppustet 
mave, utrivelighed og i værste fald tarmslyng 

 
Hvornår er det bedst at teste? 
For at få det mest præcise billede af smittetrykket, bør du teste din hest strategisk to gange 
om året: 
 

●​ Forår (April – Maj): Før hestene lukkes på sommergræs. Dette minimerer 
smittetrykket på foldene. Her laves ofte en larvedyrkning for at tjekke for de farlige 
blodorm. 

●​ Efterår (September – Oktober): Når græsningssæsonen slutter. Dette viser, om 
hesten har optaget mange parasitter over sommeren og skal gå vinteren i møde med 
en ren tarm. 

 
Symptomer du skal reagere på - Selvom mange heste ikke viser tydelige tegn på orm, bør 
du bestille en gødningsprøve, hvis du oplever: 

●​ Mat og pjusket pels 
●​ Vægttab eller manglende musklersætning 
●​ "Ormemave" (oppustet bug) 
●​ Tilbagevendende mild kolik eller løs afføring 

Sådan opsamler du prøven korrekt - For at kunne give dig et pålideligt svar, skal prøven 
tages korrekt: 

●​ Friskhed - Tag en helt frisk, lun pære direkte fra boksen eller folden (ønskes 
sandprøve indsamles fire stk.) 

●​ Renhed - Undgå at få jord, sand eller halm med i posen 
●​ Pakning - Pres luften ud af fryseposen og bind en tæt knude 
●​ Opbevaring - Hold prøven kølig (i køleskabet, ikke fryseren) og aflever 

gødningsprøven inden for 24 timer 
 
Resistens - findes der orm i gødningsprøven, så anbefales det at indlevere en ny  
gødningsprøve igen 14 dage efter behandling, for at sikre at behandlingen har haft effekt.  
Det anbefales desuden at læse mere om parasitter i denne folder fra Den Danske 
Dyrlægeforening 
https://www.ddd.dk/media/11223/7081951_3-x-parasitfoldere_ejere_web_2.pdf  

LandVet v/ Dyrlæge Katrine Skov 
kontakt@landvet.dk - Tlf: 20786952 - CVR: 46601068 
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Parasitter og gødningsprøver 
Heste 

Udfyld inden indlevering af gødningsprøver 
Hesteejers/staldejers oplysninger: 

●​ Fulde navn: 
●​ Adresse: 
●​ Mailadresse: 
●​ Telefonnummer 
●​ CHR-nr.:  
●​ Apotek: 

 
 Hestens navn Mikrochip Race Alder Konsum 
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Booking (LÆS MIG!) - I forbindelse med tidsbestilling skal der sendes en mail til 
kontakt@landvet.dk med en besked om, hvad henvendelsen drejer sig om samt med 
information om dit/dine kæledyr. Husk før end du har modtaget en bekræftelse på mail, så er 
tiden ikke booket. 

LandVet v/ Dyrlæge Katrine Skov 
kontakt@landvet.dk - Tlf: 20786952 - CVR: 46601068 

mailto:kontakt@landvet.dk

	Udfyld inden indlevering af gødningsprøver 

